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					ಈ ಪುಟವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಲಾಗಿಲ್ಲ.
ಇತ್ತಲೆಗ-ಇತ್ತಲೆಮುಂಡಆದರೆ ಇತಿಹಾಸದ ಘಟನೆಗಳೆನ್ಪು ಮುಖ್ಯವೊರಿ ಆದರಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರೆವಹಿಸಿದ ಚ್ಚೆಗಳೊ
ಅಷ್ಟೇ ಮುಖ್ಯವೆರಿದು ತಿಳಿದ ಹಲವರು ಚೆರಿತ್ತಂಏ ನುಹಾಮರಷರ ಜೀವನಚರಿತ್ತೇಳಮ್ನ
ರಚಿಸಿ ಆ ಮಚಿಂಕ ಆಯು ದೇಶಗಳ ಚಂಊ ತಿಳಿಯಿವುದೆಕಡ್ಡಾ ಬರೆಯೆವುದೇಷ್ಠಿ
ದಾರಿ ತೊಖಿಸಿದರು. ಇನೆರಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಸಿನ ಗ್ಷ್ಣಾಟಾಕಿರ್ಗೆ ವಬಖ್ಯನಾದವ (ನೊದಿ.
ನ್ಸೂಟಹ್೯). ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರಿಚ್ ಹಾಗೂ ರೊರಿಮನ್ ದೇಶಗಳ ಸುಪೂದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆ
ಜೀವನಚೆರಿತ್ತೇಳನ್ನು ಬರೆದು ಆಲೆಕ್ಸಾರಿಡರನ ಕಾಲದ ಇತಿಹಾಸದ ಮೇಲೆ ಆಶ ಬೆಳಕು
ಚೆಲ್ಲಿದ. ನ್ಪುಗಳ ಜೀವನದ ಪ್ರೆಮೆರಿಖ ಎದ್ಯಮುನಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲ ಮೆಎದಲು ನಿರೂಪಿಸಿ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ
ಪಾಪುಂ ಗುಣಂಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವೇರ್ತೆಸಿ ಪರಸ್ಪಂ ರೊಲಿಸೂ ಝಾ೯ ಪದತಿಯೆನ್ನು
ಡಾ. ದಾನ್ಸನ್ನಿನಿಂದ ಹಿಡಿದು 19ನೆಯ ಶತಮಾನದ ಕೊನೆಯವರೆಗೊ ಜೀವತ್ರೆಚೆರಿತ್ರೆಥು
ಲೇಖಕರೆಲ್ಲ ಅನುಸರಿಸಿದರು.
ಊ ಗಕೊಲದ ಚೆಂತ್ರೆಯ ಕೆಲಾಷ್ಟೆ ನಿರುಎಪಣೆ ಇತಿಹಾಉಂ ಗೆತೊಲಕ್ಷೆ
ಸಯಿರಿಧಿಸಿದ ಘಟನೆಗಳ ವಾಸ್ತೆವ ಹಾಗೂ ಉಪಯುಕ್ತ ವರದಿಯು ಇತಿಹಾಸನೆನಿಸಿ
ಊದಿಲ್ವ ಒ೦ದು ದೃಷ್ಟಿಯಿರಿದ ಇತಿಹಾಸ ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರೆರಿಥ, ಗತೊಲದ ಗುರುತುಗಳನೊಲ್ಕ
ದಾಖಲೆಗಳನೊಲ್ಕ ಹುಡುಕುವಾಗ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೆಯಿರಿಧಿಸಿದ ಉಂಗಳನೊಸ್ಸಿಭೂ
ಗಳನೊಲ್ಕ ಸಂಗ್ರೆಹಿಸುವಾಗ ಎಸ್ಸಾಂಗಿರಚೇಕಾದ ಕುತೂಹಲ. ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿ ನಿಸ್ಪಂಗ
ಮನೊಭಾವ. ಸೆತ್ಮನಿಷ್ಟೆ ತಾಳ್ಯ ನಿವೇಚಿನೊಲ್ಲವೂ ಇತಿಹಾಸಕಾರನಲ್ಲಿರಬೆಯೆ. ನಾನು
ಗತಕಾಲಕ್ಕ ಸೆಂಬರಿಧಿಸಿದ ಸಕ್ಕಾ೦ಶಗಳನ್ನು ತಿಂದುಕೊಳ್ಳಲು ಕಟೊಹೆಲದಿರಿದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ
ಕೂಗಿ ಈ ಅನ್ಫಳೆಷಣೆಯೆಲ್ಲಿ ತೇಎಡಗಿದೆಹಾರಿದು ವೂರಿನ ಇತಿಹಾಸೆಕಾರ ಹೀರದುಃಷ್
ಹೆಯೆತ್ತಾನೆ. ಕೇವಲ ವಾಸ್ವಂರಿಶಗಳ ಶೇಖರಣೆ. ಸುಂಛಂ ಇಷ್ಟೇ ಸಾಲದು. ಅವುಗಳನ್ನು
ಯುಕ್ತ ಗಣತಿಯ ಸಂವಿಸ್ಕೂ ಒಳಪಡಿಸೆಟೇಕು. ಹೃದಯರಿಗಮವಾಗಿ ಬರೆಯಬೇಕು.
ಇತಿಹಾಸ ಕಲೆಯೊ ಹೌದು. ಶಾಸವೂ ಹೌದು.
13ನೆಯ ಶತಮಾನದ ವೊಉಂ: (ನೊಬಾ) ವೂದ್ಧ ಇತಿಹಾಸಕಾರರಲ್ಲಿ
ಒಬ್ಬ. ಅವನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ. 1180 ರಿಂದ 1304೮ ಮುಗಿವ ಪ್ಟೆಂಚ್ ದೇಶದ ಇತಿಹಾಸದ
ಚಿತ್ತಂಶಿಯ ನಿರೂಪಣೆ ನಮಗೆ ದೇಎರೆಯುತ್ತದೆ. ಇರಿಗ್ರಿಷ ಸಾಂತ್ಮದಲ್ಪಿ ಈ ಬಗೆಯ
ಕೃತಿಗಳು ರಚಿತೆವಾಗಲು ಪ್ರಾರಂಧೆವಾದದ್ದು. ಎವೇಚನಾಯುಗವಾದ ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ
ಶತಮಾನದಲ್ಲೆ. ಕಲಾತ್ಮಕೆವಾದ ಇತಿಹಾಸ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದವರಲ್ಲಿ ಡೇವಿಢ್ ಕ್ಕೂಮ"
ನುತ್ತು ರಾಬಟ್೯ಸನ್ ಇಬ್ಬರುಎ ಆಗ್ರೇಣ್ಯರು. ಪ್ಪೂನ ವಾಲ್ಪಿಳೆರ ಮುಲತಾದವರ
ಪ್ರೆಭಾವದಿರಿದ ಸ್ತೂರ್ತಿ ಪಡೆದು ಇಬ್ಬರೊ ಇರಿಗ್ರೆರಿಡು ಹಾಗೂ ಣ್ಣುರಿಡಿನ ಇತಿಹಾಸ
ಬರೆದರು. 19ನೆಯ ಶತಮಾನದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರೊವಕ್ಯಾಯಕ್ ಸಾಂತ್ಮದ ಫೋರಿರಿದ
ಇತಿಹಾಸುಂಲ್ಲಿ ಮೈಕ್ಕಿಂತೆಲೂ ಕಲ್ಡನೆಗೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಧಾನ್ಮ ಗುಂಯತೊಡಗಿತು. ಕಾವ್ಯದೆಲ್ಲಿ
ಇತಿಹಾಸ ಉಂತು. ಅಗ ಜರ್ಮನಿಂರು ಸ್ಸೂದ್ಧ ಇತಿಹಾಸ ಏಛಂ
ಥಿಯೊಳಿಡದ್ ಮಾಮ್ಸೆನ್ ಮತ್ತು ಲಿಯೇ ಖಾಲಿ; ವಾನ್ ರಾರಿಕ .ನಂಬುವರು
ಚಹ್ಪಯ ರಚೆನೆಯೆಲ್ಲಿ ಉಂಡೆ ವ್ಯದಿನ್ವೇಕೆ ದೃಪ್ಪಿಯ ಆವಶ್ವಕತೆಯೆನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದರು.
ವಿಷಯಗಳ ಸರೂ೯ಕೆ ಜೆತಾಂಡಣೆ. ಶೈಲಿಯ ಗಾಂಭೀರ್ದು. ಸ್ಪುಟವಾದ ನಿರೂಪಣೆ
ಇವನ್ನು ನಾವು ಅವರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು.
ಇತಿಣಾಸವನುತ್ಸ ಸಾಂತ್ಯೆದ ಶಿಖರೆಕ್ಕೇರಿಸಿದವರಲ್ಲಿ ಇರಿಗ್ರೆರಿಡಿನ ಎಡ್ಡಡ್೯ ಗಿಬ್ಬನ್
ಪ್ರಧಾನ ಉಂ. ಡಿಕ್ಷ್ಯನ್ ಆಂಡ್ ಫಾಲ್ ಆಫ್ ದಿ ಸೋಮನ" ವಿಂವೃದ್
ನಿವರಗಳುಎ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನುಲ್ಕ್ ಚಿಭೂಗ ತನೃ ಸ್ಪಂತ ರಾಜಕೀಯ ಆಭಿಪುಂಗಳಿಗೇ
ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸೆನ್ನಿವೇಶಗಳೊ ಬರುಕ್ವೇ ಭಾಪೋದ್ರೆಣೆದ ಕಾನಿನಲ್ಲಿ ಮಕಾಲಿಯೆ
ಅವ್ಯಾದೃಶವಾದ ಶೈಲಿ ಇತಿಹಾಸದ ಪುಂಗಳನ್ನು ಮರೆಮಾಡುತ್ತಂ. ಅವನ ಝನಶೆಕ್ತ
ಅವನ ಇತಿಹಾಸೆದೃಷ್ಟಿಯೆನ್ನು ಮಸಉಂದೆ.
ಇತಿಹಾಸೆವಮ್ನ ಕಾವ್ಯವಸ್ತುವನಾಪು ಅಳನಡಿಸಿಕೇಂಡ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಮಹಾಕನಿಗಳಲ್ಲಿ
ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದವ ಕಾಶ್ಮೀರದ ಸೆಂಸ್ಕೃತ ಕಎ ಕೆಲ್ಲಣ, ಇವನ ರಾಜತರಂಗಿಣಿ ಶ್ರೇಣ್ಣೀರಿಥ,
ಸಂ?' ತೆ ಸಾಂತ್ಮದಲ್ಲಿ ಚೆರಿತ್ರೆಯ ಘಟನೆಗಳ ಕ್ರಥುಬದ್ಧ ಇತಿಹಾಸದ ನಿರೂಪಣೆಗೆಂದು
ಮೀವ್ವೈ'ಶಿದ ಒರಿದೇ ಒಂದು ಗ್ರಂಥ ರಾಜತೆರಂಗಿಣಿ. ಆದಿಕಾಲರಿರಿದ ತನ್ನ ಕಾಲದವರೆಗೆ
ಕಾಶ್ಮೀರದ ಸೆ೦ಊ೯ ಚೆರಿಭೂಖ್ಯ ಕಲ್ಡಣ ಬರೆದಿದ್ಧಾನೆ. ಪ್ರತಿಯ್ಯ ರಾಜನ
ಆಕ್ವೇಯೆನೂತ್ನಿ ಏವರವಾಗಿ ಚೆತ್ರಿಸಿದ್ಧಾನೆ. ಮರಾತೆನ ರಾಜಾವಳಿ ಕಥೆಗಳು. ದಾನಪತ್ತೇಳು.
ಶಿಲಾಲೇಖನಗಳು. ಶಾಸೆನಗಳು ಮತ್ತು ಆಧಾರಗಳನ್ನು ಸುಎಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತೆನ್ನ
ಸಂತೋಧೆಕ ದೃಷ್ಟಿನ್ನೂ ಸೋರಿಸಿದ್ಧಾನೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಜನಜೀವನವೊ ಉಂಕ್ಕಾಗಿದ್ದು
ಇದೊಯ ಸುರಿದರ ಕಾವ್ಯ ಮಾತ್ರೆವಲ್ಲದೆ ಇತಿಹಾಸವೂ ಆಗಿದೆ. ಚೆರಿತ್ತಂರನಿಗೆ ಕವಿಯ.
ನಾಟಕಕಾರನ ಹಾಗೂ ಎಸ್ಸಾಂಯ ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಠ ಅತ್ವಗತ್ಯೆವೆರಿದು ಈ ಎಲ್ಡ
ಲೇಖಕರೊ ತೊರಿರಿಸಿಕೊಟ್ಟೆದ್ಧಾರೆ. (ಎಚ್ಹುಲಂದೃ)
ಇತ್ತಲೆಗ: ಮೊಣಕೈಕೀಲಿಯನತ್ನಿ ಮೆಂಗೈಯಿರಿದ ಬಲವಾಗಿ ಮಡಿಸಿದಾಗ ಎದ್ದು
ಕಾಣುವ ರಟ್ನೆಯ ಸಾಷ್ಕಯುಗಳಲ್ಲಿ ಒರಿದು (ದೈಸೆಷ್) ಇದರ ಉಂಟಾಗಿ ಎರಡು
ತಲೆಗಳಿವೆ: ಊರುವ ಸೊಟುದಲೆ (ರಾಂ೯ಹೆಯ; ನೀಳದಲೆ (ಊ ಹೆಡ್).
ಮೆಎದೆಲಿನೆದು ಹೆಗಲುಷ್ಟ್ರಳೆಯ (ಪ್ಪಂ)ಕಾಕೆ>ಎಕ್ಕ ಚಾಚುನಿಗೊ (ಕೇಎರೊರಿಣ್ಣೆ ಪ್ರೊಸೆಪ್)
ಎರಡನೆಯದು ಹೆಗಲ ಕೀರೊಳೆಗಿನ ಕುಳಿಯಿಲದ ಗುಳಿಯ (ಗ್ಲೀನಾರಿಯ್ದಿ ಕ್ಕಾಎಟೆ)
ಅಂಚೆಗೂ ತಗುಲಿಕೊರಿಡಿದೆ ಪಿಂನ ಕೀಲು ಎಲ್ಪ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ ಯುಗ ಉಂಸೂ
ಈ ಸ್ನಾಯು ನೆರವಾಗುವುದು. ಒಂದುಗುಎಡಿದ ನಡುವಣ ಭಾಗ (ಒಡಲು) ಕಂಡರದಲ್ಲೆ
(ಟೆರಿಡೆನ್) ಕೆವಿನೆಭ್ಯಂ. ಈ ಕೆಂಡರದ ಕೆಳೆಕೊನೆ ತುಂದುಂಳಲ್ಲಿರುವ ಆರೆಲುನಿಗೆ
(ರೇಡಿಯಸ್) ತಗಲಿಕೆಣಂಡಿದೆ. ಇತ್ತಲೆಗ ಕಬ್ಲಾದಾಗ ಮುರಿದೊನೆಳು ನೊಣಕೈಯಲ್ಲಿ
ಮಡಿಊ ರಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಬರುವುದು. ಆಲ್ಲದೆ ಆಂಗೈಯನ್ನು ಮಗುಚೆಹಾಕುತ್ತಂ.
ಭಾರ ಎತ್ತುವವರಲ್ಲಿ ಇದು ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ.
ತುಎಡೆಯೆಲ್ಲೂ ಹಿರಿದುಗಡೆ ಅಚೆಮೈದಲ್ಲಿ ತುಂಳಿನದರಷ್ಟು ಎದ್ದುಕಾಣದ ಒರಿದು
ಇತ್ತಲೆಗ ಸ್ನಾಯುನಿದೆ. ತುಂಳೆಗಂಟುವೆ ಇದರ ಕೆಳಗಣ ಕಂಡರೆ ಒರಿದನವ್ವೈ ವರಾತ್ರ
ಮೇಲೆ ಉಂಬಹುದು. ಊಕಾಲಿನ ಹಿರಿದುಗೊ ತುಂಪಕ್ಕಡ್ಪು ಮುಟಸ್ಸೂಲು ಸಿಗುವ.
ಕಾಲಿನ ತೆಯುಳೆಯುದ ಸೊಚಿಲುರೆದೆ (ಫೆಬುಲ) ಮೇಲೆಷ್ಠಿಆನೆಗೆ ಈ ಕಂಡರೆ
ಅರಿಟಿರುತ್ತಂ. ಹಿಂತೇಎಡೆಯೆ ತುಂಬ ಈ ಸ್ನಾಯುಎನ
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		 ಈ ಪುಟವನ್ನು ೧೦ ಆಗಸ್ಟ್ ೨೦೧೮, ೦೩:೪೫ ರಂದು ಕೊನೆಯಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಲಾಯಿತು.
	ಕ್ರಿಯೇಟಿವ್ ಕಾಮನ್ಸ್ ಅಟ್ರಿಬ್ಯೂಷನ್-ಶೇರ್ ಅಲೈಕ್ ಪರವಾನಗಿ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಪಠ್ಯವು ಲಭ್ಯವಿದೆ ;ಹೆಚ್ಚುವರಿ ನಿಯಮಗಳು ಅನ್ವಯಿಸಬಹುದು. 
ಬಳಕೆಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನೋಡಿ.
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