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J.PÉ. ±ÀªÀÄðgÀ ¤zÉðÃ±À£ÀzÀ°è E°è GvÀÍ£À£À £ÀqÉ¬ÄvÀÄ (1981). 3 ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ
ºÀAvÀU¼£Äß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. EªÀÅ-£Àª²¯ÁAiÀÄÄUÀ, §ÈºÀvï ²¯ÁAiÀÄÄUÀ ªÀÄvÀÄÛ
À À À
À
D¢ZÁjwæPÀ PÁ®. £ÀªÀ²¯ÁAiÀÄÄUÀªÀ£ÀÄß 3 G¥ÀºÀAvÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÉ.
EªÀÅ ªÀÄuÁàvg»vÀ ºÀAvÀ ºÁUÀÆ D¢ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀå ªÀÄuÁàv¸»vÀ ºÀAvÀU¼Ä.
æÉ À
æÉ À
À À

PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀzÁÝVzÀÄÝ ¨ÉÃmÉ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVvÉÛAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. PÁqÀÄPÀÄj,
PÁqÀÄªÉÄÃPÉ, PÁqÀÄ zÀ£À, PÉA¥ÀÄfAPÉ, vÉÆÃ¼À, »ªÀiÁ®AiÀÄzÀ PÁqÀÄºÉÆÃvÀ
ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀrAiÀÄ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. ¥À±ÀÄ¥Á®£É ¥ÁægÀA©üPÀ
ºÀAvÀzÀ°èzÀÄÝzÀ£ÀÄß ¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÁzÀ PÀÄj ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃPÉAiÀÄ ªÀÄÆ¼ÉUÀ½AzÀ
(±ÉÃ. 3-5) w½AiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. ¨ÉÃmÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ¥Á®£ÉAiÉÆA¢UÉ DºÁgÀ
¸ÀAUÀºu/GvÁàz£AiÀÄÆ F ¸ÀªÄAiÀÄzÀ°è £ÀqAiÀÄÄwÛvÄÛ. dªÉ, UÉÆÃ¢, PÉA¥ÀÄ
æ À É
À É
À
É
À
vÉÆUÀj ¨ÉÃ¼É ªÀÄÄAvÁzÀ zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ F ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è ¹QÌzÀÄÝ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
¸ÀAUÀ»¸ÀÄwÛ¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ ¸ÀtÚ ¥ÀªÀiÁtzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛ¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ.
æ
æ

ªÀÄqÀPPÄrPÉU¼Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀP°UÀ¼Ä
É À
À À
À
À

£Àª²¯ÁAiÀÄÄUÀzÀ ªÀÄuÁàvg»vÀ G¥ÀºAvÀzÀ PÉ¼¸gU¼°è §ÆdðºÉÆÃªÀiï
À
æÉ À
À
À ÛÀ À À À
(£ÉÆÃr) £À°ègÀÄªÀAvÉ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ ªÀ¸ÀwUÀÄArUÀ½ªÉ. UÀÄArUÀ¼À ªÁå¸À 1.53.8 «ÄÃ; EªÀÅ 20-30 ¸ÉA«ÄÃ D¼ÀªÁVªÉ. ¨sÀÆªÀÄlÖzÀ°è UÀÄArUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ
DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ ªÀÄtÂ£À M¯É, zsÁ£Àå ±ÉÃRgÀt UÀÄ½ ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®ª£Äß ¸ÀÄvÀÄªjzÀ
Ú
è À À
Û À
DzsÁgÀPÀA§UÀ¼À UÀÄ½UÀ½ªÉ. ºÁUÁV UÀÄArUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀÄgÀzÀ PÉÆA¨ÉUÀ½AzÀ
gÀavÀªÁzÀ ªÀiÁqÀÄ E¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. UÀÄArUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À £É® ªÀÄvÀÄÛ UÀÄArUÀ¼À
UÉÆÃqÉUÉ PÉªÄät£À zÀ¥àÀ ¯ÉÃ¥Àª£Äß ¸Àªg¯ÁVzÉ. PÉ®ªÉÇAzÀÄ ªÀ¸wUÀÄArUÀ¼£Äß
À ÚÂ
À À
À À
À
À À
PÁ®PÀªÉÄÃt «¸ÀÛj¹ ¸ÀvÀvÀªÁV §¼À¸À¯ÁVzÉ. C£ÀAvÀgÀ PÁ®zÀ°è ºÉZÀÄÑ
æ
D¼À«®èzÀ UÀÄ½PÉÆÃuÉUÀ¼À£ÀÆß d£À PÀlÖvÉÆqÀVzÀgÀÄ. DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ M¯ÉUÀ¼À
eÉÆvÉUÉ UÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ M¯ÉU¼Æ §¼ÀPUÉ §AzÀªÅÀ . £É®UÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉA¥ÀÄ§tÚzÀ
À À
É
¯ÉÃ¥À£ÀªÀ£ÀÄß ºÀZÀÄÑªÀ ¥ÀzÀÞw ¤AvÀÄºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. §ÆdûðºÉÆÃªÀiï£ÀAvÉ F
G¥ÀºÀAvÀzÀ d£ÀgÀÄ ZÀ½UÁ®zÀ°è ªÀ¸ÀwUÀÄArUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃ¸ÀUÉAiÀÄ°è
ºÉÆgÀUÉ ªÁ¹¸ÀÄwÛ¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ CqÀÄUÉ PÁAiÀÄð ªÀiÁvÀæ ªÀµÀðzÀÄzÀÝPÀÆÌ
ºÉÆgÀUÉ £ÀqAiÀÄÄwÛvÄ; KPÉAzÀgÉ UÀÄArUÀ¼Æ¼ÀUÉ M¯ÉAiÀiÁUÀ°Ã CVÎ¶PAiÀiÁUÀ°Ã
É
ÀÛ
É
Ö É
PÀAqÀÄ§A¢®è. GfÓ £ÀAiÀÄUÉÆ½¹zÀ PÀ°è£À PÉÆqÀ°UÀ¼ÀÄ, ªÉÆ£É, vÀÆwgÀÄªÀ
ªÀvÄð¯ÁPÁgÀzÀ PÀ®Äè, CgÉAiÀÄÄªÀ PÀ®Äè ªÀÄvÀÄÛ PÀÄmÁÖtÂ F G¥ÀºAvÀz°ègÄªÀÀ
À
À
À À
PÀ°£À G¥ÀPgtUÀ¼Ä. CgÉAiÀÄÄªÀ PÀ¯ÆAzÀg°è PÉA¥ÀÄ§tÚzÀ UÉÆfÓ£À ¥À¼AiÀÄÄ½PÉ
è
À À
À
É è
À
É
ºÁUÉÃ CAnPÉÆArvÀÄÛ. ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À°è ªÉÆ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁtzÀ
ªÉÆ£É ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ°èªÉ. ¸ÀÆf, zÀ§ât, ºÉgÉZÀPÉÌ, PÉÆgÉAiÀÄÄ½ EvÀgÀ
§UÉUÀ¼ÀÄ. F G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CxÀªÁ vÀÄ¢AiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ
GfÓ £ÀAiÀÄUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. C®èzÉ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄlÄÖ UÀnÖUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ.
ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄtÂ, ¹ÖAiÀÄmÉÊn£À 2 ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, ªÀÄtÂÚ£À UÉÆÃ°AiÉÆAzÀÄ
F ¸ÀÛgÀUÀ½AzÀ zÉÆgÉwªÉ. ¥ÁætÂªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀzsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ F
G¥À º À A vÀ z À ªÀ Ä vÉ Æ Û A zÀ Ä ªÀ Ä ÄRå C£É é Ã µÀ u É . ºÉ a Ñ £ À ªÀ Ä Æ¼É U À ¼ À Ä

ªÀÄÆ¼É G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ

£Àª²¯ÁAiÀÄÄUÀzÀ 2£ÉAiÀÄ G¥ÀºAvÀz°è (D¢ ªÀÄuÁàvæÉ ¸À»vÀ) wUÀÄjAiÀÄ£ÀÄß
À
À
À
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÉ ªÀiÁrzÀ ªÀÄuÁàvU¼Ä PÀAqÀÄ§gÀÄvÀª. §ÆzÀÄ§tÚzÀ ¥ÁvÉU¼Ä
æÉ À À
Û É
æ À À
¸ÁªÀiÁ£Àå; ¥ÉÃ®UÉA¥ÀÄ §tÚzÀ ¥ÁvÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉgÀ¼ÉtÂPÉAiÀÄ¶ÖªÉ. zÉÆqÀØ eÁr,
æ
§lÖ®Ä, ¨ÉÆÃUÀÄtÂ ºÉZÁÑV PÁt¹UÀÄªÀ DPÁgÀU¼Ä. EªÀÅUÀ¼À vÀ¼z°è ZÁ¥ÉAiÀÄ
À À
À À
CxÀªÁ ºÀUÀÎzÀ UÀÄgÀÄwzÉ. PÀÄwÛUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É aªÀÅn ªÀiÁrzÀ CxÀªÁ VÃj£À
«£Áå¸À«zÉ. ¸ÀÄ. 5-7 ¸ÉA«ÄÃ zÀ¥ÀàzÀ ºÀ¼À¢§tÚzÀ ¸ÀÄtÚ«Ä²ævÀ ªÀÄtÂÚ£À
«¸ÁÛgªÁzÀ £É®UÀlÖ£Äß F G¥ÀºAvÀz°è ºÉÆgÀvUAiÀÄ¯ÁVzÉ. F £É®ªÀ£Äß
À
À
À
À
É É
À
PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¨sÁUÀU¼°è LzÁgÀÄ ¨Áj ¸Àj¥Àr¸À¯ÁVzÉ. £É®zÀ ªÉÄÃ¯É UÀnªÄtÂ£À
À À
Ö À Ú
ªÀÄvÀÄÛ PÀ®Äè-ªÀÄtÂ£À ºÉAmÉAiÀÄ UÉÆÃqÉU¼À CªÀ±ÃµÀU½ªÉ. PÉAqÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀgP¯ÁzÀ
Ú
À
É À
À À
ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄUÀ¼À UÀÄ¥ÉàAiÉÆAzÀÄ F CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F
G¥ÀºÀAvÀzÀ°è »A¢£À ºÀAvÀUÀ¼À°èzÀÝAvÉ ªÀ¸ÀwUÀÄArUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À°è PÀ°è£À ªÉÆ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀÆwgÀÄªÀ
ªÀvÄð¯ÁPÁgÀzÀ PÀ®Äè, ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ ªÉÆ£É, PÉÆgÉAiÀÄÄ½, ºÉgZPÌÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀlÄÖUU½ªÉ.
À
É À
À À
¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÁzÀ PÀÄj, ªÉÄÃPÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁ£ÀÄªÁj£À ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À ¥ÀªÀiÁtzÀ°è
æ
KjPÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. £Á¬Ä ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÁPÀÄ¥ÁætÂAiÀiÁV¢ÝvÀÄÛ. PÁqÀÄPÀÄj,
PÁqÀÄªÉÄÃPÉ, PÉA¥ÀÄfAPÉ, PÁqÀÄºÉÆÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀr ¥Àæw¤¢üvÀªÁzÀ
PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ. ºÉaÑ£À ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÀZÀÄÑ UÀÄgÀÄwzÉ. DºÁgÀzsÁ£ÀåUÀ¼À°è
UÉÆÃ¢, dªÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ vÉÆUÀj¨ÉÃ¼ÉUÀ½ªÉ.
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