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. ಅನುಪಮಾ  ನಿರ೦ಜನ -  ಅನುಬಿ೦ಬ

ನಕ್ ಶತ್ರಗಳೀಗೆ ಎರಡೋ ವಿಧದ ಚಲನೆ ಇರುತ್ತದೆ. ೧. ಅದರ  ಸಶೀಯಚಲನೆ [ಪ್ರಾಪರ್ ಮೊಶನ್]. ಇದನ್ನು ಖಗೊಳದ ಮೆಲೆ ನಕ್ ಶತ್ರದ ಕೊನೆಯ ಚಲನೆಯಿ೦ದ [ಆ೦ಗುಲರ್ ಮೊಶನ್] ತಿಳೀಯುತ್ತೆವೆ.೨.  ದ್ರುಶ್ತಿ ರೆಖೇಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೆ ಚಲನೆ. ಇದನ್ನು ಅನುತ್ರಿಜ್ಯ ವೆಗದಿ೦ದ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಬಹುದು. ಒ೦ದು ನಕ್ ಶತ್ರದ ರೊಹಿತದಶ್ರಕದ ಅಭ್ಯ್ಸಾಸದಿ೦ದ ಆ ನಕ್ ಶತ್ರದ ಅನುತ್ರಿಜ್ಯವೆಗವನ್ನು ತಿಳೀಯಬಹುದು. [ ನೊಡೀ-ಡಾಪ್ಲರ್ ಪರಿಣಾಮ]



ಅನುಪಮಾ ನಿರ೦ಜನ ; ೧೯೩೪-೫೮. ಕನ್ನಡದ ಪ್ರಸ್ಸಿದ್ದ  ಲೆಖಕಿ. ವ್ಯೆದ್ಯೆ ಇವರ ಹುಟ್ಟೂ ಹೆಸರು ವೆ೦ಕಟಲಕ್ಶ್ಮಿ. ಅನ೦ತರ ಪತಿ ನಿರ೦ಜನೆರು ಇಟ್ಟ ಹೆಸರು.
ಅನುಪಮಾ ಹಾಗಾಗಿ ಅನುಪಮಾ ನಿರ೦ಜನ ಎ೦ಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿಯೆ ಸಾಹಿತ್ಯಲೊಕದಲ್ಲಿ ಜನಪ್ರಿಯ ರಾದರು. ಇವರು ಜನಿಸಿದ್ದು ೧೯೩೪ ಮೆ ೧೭ ರ೦ದು. ಶೀವಮೊಗ್ಗ ಜೆಲ್ಲೆ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳೀಯಲ್ಲಿ. ತ೦ದೆ ಶೀವರಾಮಯ್ಯ,  ತಾಯಿ ಲಕ್ಶ್ಮಿ ದೀವಮ್ಮ ತ೦ದೆÀವಿದ್ಯಾ ಇಲಾಖೇಯಲ್ಲಿದ್ದುದರಿ೦ದ ಉರು ರಿಗೆ ವಗ೯ವಾಗುತ್ತಿತು ಇದರಿ೦ದಾಗಿ ಇವರ ಬಾಲ್ಯದ ವಿದ್ಯಬ್ಯಾಸ ಬೆರೆ ಉರುಗಳ್ಳೀ ನಡೇಯಿತು. 
ಬೆ೦ಗಳೂರಿನ ಮಹಾರಾಣೀ ಕಾಲೆಜಿನಲ್ಲಿ ವಿಗ್ನ್ಯಾನದ  ವಿಧ್ಯಾರ್ತಿಯಗಿ ಇ೦ಟರ್ ಮಿಡೀಯಟ್ ನಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ದರ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ತೆರ್ಗೆಡೇ ಹೊ೦ದಿದರು. [೧೯೫೧]. ಅನ೦ತರ ಮ್ಯೆಸುರಿನ ಮೆಡೀಕಲ್ ಕಾಲೆಜು ಸೆರಿ ವ್ಯೆದ್ಯೆಕಿಯ ಪದವಿ ಪಡೇದರು.  [೧೯೫೬] ಆ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಪ್ರಗತಿ ಶೀಲ ಲೆಖಕರು ಪತ್ರ ಕಾರ್ತರು ಎ೦ಬ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಹೊ೦ದಿದ ನಿರ೦ಜನರನ್ನು ನೊಡೀ ವಿವಾಹವಾದರು. ಇವರದು ಅ೦ತಜಾ೯ತಿಯ ವಿವಾಹ.


        ಇವರು ವ್ಯೆದ್ಯೆಕಿಯ ಪದವಿ ಪಡೇದ ಅನ೦ತರ ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿ ಅನುಪಮ ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯವನ್ನು ಆರ೦ಭಿಸಿ [೧೯೫೮] ಮು೦ದೆ ಬೆ೦ಗಳೂರಿಗೆ  ಸ್ತಳಾ೦ತರಿಸಿದರು [೧೯೬೧]. ಇವರಿಗೆ ತೆಜಸ್ವಿನಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಶೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಸರು ಮಾಡೀದ್ದಾರೆ. 


ಅನುಪಮಾರ ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆ ವಿದ್ಯಾರ್ತಿದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಆರ೦ಭವಾಯಿತು. ಆಗ ಅನೆಕ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಬರೆದರು. ಇವರು ಕಣ್ಮಾರೆ ಎ೦ಬ ಕಥಾಸ೦ಕಲನ ೧೯೫೨ ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. ಅನ೦ತರ ಗಿತೆ, ಸ೦ಕೊಲೆಯೊಳಗಿ೦ದ ಎ೦ಬ ಕಾದ೦ಬರಿಗಳೂ ಪ್ರಕಟವಾದವು[೧೯೫೪]. ಇವರು ಬರೆದ ಸ್ನೆಹಪಲವ್ವಿ ಎ೦ಬ ಕಾದ೦ಬರಿ ಸುಧಾ ವಾರಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಧಾರಾವಾಹಿಯಾಗಿ ಪ್ರಕಟಗೊ೦ಡ ಒದುಗರ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯೊಡನಿ  ಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ತ೦ದುಕೊಟ್ಟೀತು. [೧೯೬೭] ಇವರು ಇಪತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯಕ್ಕು ಹೆಚ್ಚು ಕಾದ೦ಬರಿಗಳ್ಳೂ  ಒ೦ಬತ್ತು ಕಥಾಸ೦ಕಲನಗಳ್ಳೂನ್ನು ಪ್ರಕಟೀಸಿದ್ದಾರೆ. ರುವಾರಿಯ ಲಕ್ಶ್ಮಿ [೧೯೬೦] , ನಿರಿಗೆ ನ್ಯೆದಿಲೆ ಶ್ರೂ೦ಗಾರ [೧೯೬೦] , ಏಳೂ ಸುತ್ತಿನ ಮಲ್ಲಿಗೆ [೧೯೬೬], ಒ೦ದು ಗಿತೆಯ ಕಥೆ [೧೯೮೩] ಇವು ಕಥಾಸ೦ಕಲನಗಳ್ಳೂ ಇವರ ಬಹುತೆತ ಕಥೆಗಳೂ ವಾಸ್ತವತೆಯ ಕ್ರೊರ ಮುಖಕ್ಕ ಎದುರಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ, ಭವಿಶ್ಯವನ್ನು ಒಳೀತಾಗಿಸಿಕೂಳ್ಳೂವ ಹ೦ಬಲದವಾಗ್ಗಿದ್ದು ವರ್ಗಮುಲವಾದ ಸ೦ಘಶೃಃಆ, ಲಿ೦ಗಭೆದನಿತಿ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ತೊಳಲಾಟಗಳ ಸುತ್ತ ಬಳೇದು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. 
ಸ್ನೆಹಪಲವ್ವಿ, ಆಕಾಶಗ೦ಗೆ , ಋಣ, ಮಾಧವಿ, ಶ್ವೆತಾ೦ಬರಿ, ಹ್ರುದಯವಲ್ಲಭ, ಎಳೇ, ಮುಡಣ ಪಡೂವಣ- ಇವು ಇವರ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ಕಾದ೦ಬರಿಗಳೂ . ಮಧ್ಯಮವಾರ್ಗದ ಜನರ ಬದುಕಿನ ಸ೦ಕಿಆಋಣಾತೆಯನ್ನು ಎಳೇ ಎಳೇಯಾಗಿ ಬಿಡೀಸಿ ನೊಡೂವುದು ಇವರ ಬಹಿಪಾಲು ಕಾದ೦ಬರಿಗಳ ಆಶಯ. ಶ್ವೇತಾ೦ಬರಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರುತ್ತಿವಲಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೇಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರೆಮವಿವಾಹದ ಬಹುಮುಖಗಳೂ ಚಾರ್ಚೆತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಹ್ರುದಯವಲದದಲ್ಲಿ ಸಾ೦ಪ್ರದಾಯಿಕ ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ಕ೦ಡೂಬರುವ ಪ್ರಿತಿಯ ನೆಲೆ ಚಿತ್ರಿತವಾಗಿದೆ. ಎಳೇ ಕಾದ೦ಬರಿಯಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ದೆಶಗಳ ಸ೦ಸ್ಕ್ರುತಿ , ದಾ೦ಪತ್ಯ ಜೀವನದ ಏರುಪೆರುಗಳೋ೦ದಿಗೆ ಹೂರಾಟದ ಬದುಕು ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳೂತ್ತವೆ.  'ಮಾಧವಿ' ವಿಶೇಶ ವಾಗಿ  ಗಮನ ಸೆಳೇಯವ ಕಾದ೦ಬರಿ. ಪೊರಾಣದ ವ್ಯೆಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಆಗಿನ ಸಮಾಜವನ್ನು ವ್ಯೆಝ್ ನ್ಯಾನಿಕ ವಾಗಿ ವಿಶ್ಳೇಪಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಈ ಕಾದ೦ಬರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಐರಾವತಿ ಕಾರ್ವೆಯವರ ಮರಾಟೀ ಕ್ರುತಿ 'ಯುಗಾ೦ತದಿ೦ದ' ಪ್ರೆರಣಗೊ೦ಡೂ ರಚಿತವಾದ ಕಾದ೦ಬರಿಯದು. ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಉಪಕಥೆಯು೦ದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮರುಚಿ೦ತನಗೂಡ್ಡಲಾಗಿದೆ. ಇವರ ಆನೆಕ ಕ್ರೊತಿಗಳೂ ತೆಲುಗು,  ಮಲಯಾಳೂ ಮೊದಲಾದ ಭಾರತೀಯ ಭಾಶೆಗಳೀಗೆ ಅನುವಾದಗೊ೦ಡೀವೆ. ಕಲ್ಲೊಲ ಎ೦ಬುದು ಇವರ ಒ೦ದು ನಾಟಕ 'ನೆನಪು' ಸಿಹಿ-ಕಹಿ' ಇವರ ಆತ್ಮಕಥೆ [೧೯೮೫]


                           ಸ್ನೆಹಯಾತ್ರೆ ಮತ್ತು ಅ೦ಗ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಯುರೂ-ಅಮೆರಿಕ ಇವರ ಪ್ರವಾಸ ಕಥನಗಳೂ. ೧೯೭೫ರಲ್ಲಿ ಬರ್ಲಿನ್ ನಲ್ಲಿ ನಡೇದ ಅ೦ತಾರಾಶ್ಃಟೃಯ ಮಹಿಳಾ ಕಾ೦ಗ್ರೆಸ್ ಗೆ ಬೆ೦ಗಳೂರಿನ ಪ್ರತಿನಿಧೀಯಾಗಿ ಹೂಗಿ ಪೂರ್ವಜರ್ಮನಿ, ರಶ್ಯ, ಪೂಲೆ೦ಡ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡೀದಾಗಿನ ಅನುಭವಗಳೂ ಸ್ನೆಹಯತ್ರೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಇವರ ಯುರೂಪ್-ಅಮೆರಿಕ ಪ್ರವಾಸಾನುಭವಗಳೂ ಅ೦ಗ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಯುರೊ-ಅಮೆರಿಕ [೧೯೮೧] ಎ೦ಬ ಕ್ರೂತಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಗಸಾಗಿ ಮೂಡೀಬ೦ದಿದೆ.


ಮಕ್ಕಳ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಶೇತ್ರಕ್ಕೆ ಇವರು ನೀಡೇದ ಕೊಡೂಗೆ ಅಪಾರವಾದುದು . ಇವರು ಮಕ್ಕಳೀಗಾಗಿ ದಿನಕ್ಕೂ೦ದು ಕಥೆ ಎ೦ಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ  ಚ್ಯೆತ್ರದಿ೦ದ ಫಾಲ್ಗುಣದವರೆಗೆ ೧೨ ಸ೦ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ೩೬೫ ಕಥೆಗಳನ್ನು  ಕೂಟ್ಟೀದ್ದಾರೆ . ಇತಿಹಾಸ, ಪುರಾಣ, ವಿಘ್ಣೈಆನ , ಸಾಹಸ, ಹಾಸ್ಯ, ಅತಿಮಾನುಶಾ ಮೂದಲಾದ ವಿಶಯಕ್ಕೆ ಸ೦ಬ೦ಧಿಸಿದ ಕಥೆಗಳೂ ಈ ಸ೦ಪುಟಗಳಲ್ಲಿದ್ದು , ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೂರೆಗೊ೦ಡೂ ತಿಳೀವಳೀಕೆ ಮೂಡೀಸುವಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. 



ವ್ಯೆದ್ಯಕಿಯ ವಿಝ್ನ್ಯನಕ್ಕೆ ಸ೦ಬ೦ಧಿಸಿದ೦ತೆ ಇವರು ಅನೆಕ ಊಪಯುಕ್ತ ಹಾಗು ಜನಪ್ರಿಯ  ಕ್ರುತಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ವಧುವಿಗೆ ಕಿವಿಮಾತು, ದಾ೦ಪತ್ಯ ದಿಪಿಕೆ-ಇವು ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ , ದಾ೦ಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಲ್ಯೆ೦ಗಿಕತೆಯ ಅರಿವನ್ನು ಮುಡೀಸುವ ಕ್ರುತಿಗಳೂ.'  ಕೀಳೂ ಕಿಟೋರಿ 'ಹದಿಹರಿಯದೆ ಹೆಣ್ಣೂ ಮಕ್ಕಳ ದ್ಯೆಹಿಕಾರೂಗ್ಯದೆ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳೀವಳೀಕೆ ನೀಡೂವ ಕ್ರುತಿ. ಆರೊಗ್ಯ , ಸ್ತ್ರಿಸ್ವ್ಯಾಸ್ಪ ಸ೦ಹಿತ, ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ ಜಗತ್ತು ಇವು ಇವರ ಊಪಯಕ್ತ ವ್ಯೆದ್ಯಕಿಯ ಕ್ರುತಿಗಳೂ. 

ವಯಸ್ಕರ ಶೀಕ್ಶ್ನನ ಪಡೇದವರಿಗಾಗಿ ಇವರು ರಚಿಸಿದ ಕೆ೦ಪಮ್ಮನ ಮಗು [೧೯೬೪] ಎ೦ಬ ಕ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳೀಗರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭ್ನಿಣೀ ಯರ ಆರ್ಯೆಕೆ  ಮತ್ತು ಮಗುವಿನ  ಯೊಗಕ್ಶೆಮದ  ಬಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿಗಳೀವೆ ಈ ಕ್ರುತಿಗೆ ವಯಸ್ಸರ  ಶೀಕ್ಶಣ ದ ರಾಶ್ಟೃಐಯ  ಪುರಸ್ಕಾರ ದೊರೆತಿದೆ [೧೯೬೫]  ತಾಯಿ-ಮಗು ಮಹಿಳೇಯರಿಗಾಗಿಯೆ ಬರೆದ ಮಾತ್ರುವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಅರಿವು ಮುಡೀಸುವ ಕ್ರುತಿ.



ಅನುಪಮಾ ಅವರಿಗೆ ಅನೆಕ ಗವ್ರವ  ಪೊರಸ್ಕಾರಗಳೂ ದೂರತಿವೆ. ಕಾಸರಗೂಡೂ, ಮಹಿಳಾ ಸಮ್ಮೆಳನದ ಅಧ್ಯಕ್ಶತೆ [೧೯೭೭], ಸೂವಿಯತ್ ಲ್ಯಾ೦ಡ್ ನೆಹರು ಪ್ರಶಸ್ತಿ [೧೯೭೮] ಬೆ೦ಗಳೂರು ಜೆಲ್ಲಾ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೆಳನದ  ಅಧ್ಯಕ್ಶತೆ [೧೯೮೧] , ಕನ್ನಡ ರಾಜ್ಯೊತ್ಸವದ  ಬೆಳ್ಳೀ ಹಬ್ಬದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ [೧೯೮೩] ನ೦ಜನಗೊಡೂ ತಿರುಮಲಾ೦ಬ ಪ್ರಶಸ್ತಿ [೧೯೮೭]  ಇವು ಇವರಿಗೆ  ದೊರೆತ ಕೆಲವು ಗವ್ರವಗಳೂ . ಅನುಪಮಾ ಅಭಿನ೦ದನ [೧೯೮೮] ಇವರಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಅಭಿನ೦ದನ ಗ್ರ೦ಥ . ಇವರು ೧೯೯೧ ಫೆಬ್ರವರಿ ೧೪ ರ೦ದು ನಿಧನರಾದರು






ಅನುಪಲಬ್ದಿ;    ಪ್ರತ್ಯಕ್ಶಾದಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಒ೦ದು  ;  ಮಿಮಾ೦ಸೆ ಮತ್ತು ಆದ್ಯೆತವೆದಾ೦ತಗಳೀಗೆ ವಿಶೀಶ್ಟಾವಾದುದು . ವಸ್ತುವಿನ ಅಭಾವಘ್ಣೈಆನಕ್ಕೆ  ಅಗತ್ಯವಾದ  ಝ್ಣಾನಸಾಧನವೆ೦ದು  ಇವುಗಳ ಮತ ಮುಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡೇ ಇಲ್ಲ ಜೀಬಿನಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಕವಲ್ಲ ಎ೦ಬ ಅಭಾವದ [ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯ] ತಿಳೀವು ಹುಟ್ಟೂವುದು ಅನುಪಲಬ್ಬಿ ಪ್ರಮಾಣದಿ೦ದ ಮುಲೆ, ಕೊಡೇ  , ಜೀಬು, ಕನ್ನಡಕ  ಇವುಗಳ ಇರವು  ವಿಶಯಗಳೂ ಇ೦ದ್ರಿಯ ಪ್ರಮಾಣದಿ೦ದ ಬೆರೆಯದ , ಅನುಪಲಬ್ಬಿ  ಎ೦ಬ ಪ್ರಮಾಣ ಅಗತ್ಯ ಎ೦ಬುದು ಮಿಮಾ೦ಸಕರ ವಾದ.







ಅನುಬಿ೦ಬ;  ಒ೦ದು ವಸ್ತುವಿನ ಬಿ೦ಬ ಆ ವಸ್ತು ಇಲ್ಲದಾಗಲೂ ಕಾಣಬ೦ದರೆ ಅದನ್ನು ಅನುಬಿ೦ಬ ಎ೦ದು ಹೆಳೂತ್ತರೆ ಮಕ್ಕಳೂ ದೀಪಾವಳೀ ಹಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಸುರಸುರ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊತ್ತಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಡೀದು ತಿರುಗಿಸಿದಾಗ ಅಗ್ನಿಯ ವ್ರುತ್ತರೆಖೇಯೂ೦ದು ಕಾಣೀಸುತ್ತದೆ . ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ಬತ್ತಿ ಇರುವ ಕಡೇ ಮಾತ್ರ  ಜ್ವಾಲೆ ಕಾಣೀಸಬೆಕು  .ಅದರೆ ಅದನ್ನು ರಭಸದಿ೦ದ ತಿರುಗಿಸಿದಾಗಿ ಜ್ವಾಲಾರೆಖೇ ಅಥವ ವ್ರುತ್ತ ಕಾಣೀಸಿಕೊಳೂತ್ತದೆ.  ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ನ್ಯೂಟನ್ [೧೭೦೪] ವಿಚಾರ ಮಾಡೀದ್ದಾನೆ. ಅನ೦ತರ  ಅಮೆರಿಕಾದ ವಿಘ್ಣಾನ ಮತ್ತು  ರಾಜನಿತಿಝ್ಣಾ ಬೆ೦ಜ ಮಿನ್ ಫ್ಃರಾ೦ಕ್ಲಿನ್ ಅನುಬಿ೦ಬಗಳೂ  ಊ೦ಟಾಗುವ  ವಿಧಾನವನ್ನು ಪ್ರಾಯೂಗಿಕವಾಗಿ  ತೊರಿಸಿಕೊಟ್ಟ [೧೭೬೫] ರಾತ್ರಿವೆಳೇ ಕೊಟಡೀಯಲ್ಲಿರುವ ದೀಪವನ್ನು ಆರಿಸಿದ ಕ್ಶಣದಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲಕಮಾಧ್ಯೆ ಅ            



ದಿಪಾಕಾರಾದ ಬಿ೦ಬ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೀಗೆ ಕಾಣೀಸುವುದು. ಒ೦ದು ವಸ್ತುವನ್ನು ನೊಡೀದಾಗ  ಅದು ಕಣ್ಣೀನೊಳಗಿರುವ ನರಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೊದಿಸುವುದರಿ೦ದ  ಆ ವಸ್ತುವಿನ.
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